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OQlasna priloga

Starost v lastnem domu

OSkrbovana stanovanja, nekatern jim pravijo tudi varovana, so v tu1|n|, predvsem v skandinavskih deZelah, Ze uveljavljen kon-:
cept, pri nas pa so jih zaceli graditi Sele pred kratkim. So nova, naprednejsa, starejSim prijaznejSa oblika bivanja. Kaksno spre-
membo so prinesla, smo si ogledali pri stanovanjih, ki jih skupina Mijaks pravkar gradi v ljubljanskem naselju Murgle.

ekocje bila selitevv

dom za ostarele, ki

je institucija s svo-
jimi pravili, edina reSitev za
starostnike, katerih zdravje
je toliko opesalo, da je bila
pomoc drugih nujna. Selitev
v institucijo je za starostni-
ka 3ok, saj se mora ¢ez noc
navaditi novega reda, deni-

mo vstajanja ob 8. uri, zajtr-

ka ob 9. uri in podobno, ter
- spremeniti, ¢e ne Ze opusti-
ti svojih navad. Ni¢ cudne-
ga, da se selitve v institucijo
branijo na vse pretege. Pri
novi obliki lastniSkih oskr-
bovanih stanovanj z dopol-
nilno oskrbno tocko, dnev-
nim centrom'ipd. je vse dru-
gace, ljudje Zivijo v svojem
ritmu in izbirajo, kar jim je
vseC, potrebna oskrba pa
jim je tudi zagotovljena, in
to kar v njihovem lastnem
domu. :

Mijaksova  oskrbovana
stanovanja v Murglah si-
cer niso edina taksna sta-
novanja v Sloveniji, so pa
ena redkih v oZjem srediscu
Ljubljane in med redkimi
lastniskimi. Vecina oskrbo-
vanih stanovanj v Sloveni-
ji_je namre¢ najemnih, od
tega 170 enot upravlja ne-
premlcnlnskl sklad pokoj-
nmskega in “in
2avarovanja "Ta ‘razpolaga
$e z 2917 enotami namen-
skih najemnih stanovanj za
upokojence in druge starej-
Se. Najemne pogodbe pri
teh stanovanjih se pravilo-
ma sklepajo za nedolo¢en
cas, a kljub temu je biti na-
jemnik (najemnik mora iz-
polnjevati veliko razpisnih
pogojev. pred podpisom
najemne pogodbe z javnim
zavodom, op. p.) Se vedno
nekaj drugega kot biti la-
stnik. Ze obcutek, da je kaj
tvoje, je odlicen.

* USODNA POT V KOPALNICO
Odhod v dom ostarelih ni

" nikomur vsec, zato- vecina
vztraja doma, dokler je le
mozno oziroma se ne zgo-

vahdskega :

Miha Jarc, direktor in lastnik skupine Mijaks

di, denimo, »usodna pot v
kopalnico«, ki se konca z

zdrsom in zlomom kolka.

Obi¢ajna stanovanja na-
mrec Se zdale¢ niso primer-
na za bivanje starostnikov,
ki imajo posebne potrebe,

pa naj bodo to dovolj Siro--

ka vrata in hodniki, ki omo-
gocajo nemoteno voznjo z
invalidskim ' vozickom (ali
katerim drugim pripomock-

“*om za hOJo), ali pa'dodatna
‘drzala v kopalnici, nedrseca

tla ipd. Oskrbovana stano-
vanja so grajena po meri in
potrebah starejSih. Ne na-
zadnje so grajena po po-
sebnem pravilniku o mini-
malnih tehni¢nih zahtevah
Za graditev oskrbovanih
stanovanj za starejSe ter o
nacinu zagotavljanja pogo-
jev za njihovo obratovanje,
ki ga je predpisalo pristojno
ministrstvo. »Nasa oskrbo-
vana stanovanja v Murglah
gredo, kar zadeva gradnjo
in nacrtovanje, celo korak
naprej od pravilnika, saj
smo vanje vgradili nadstan-
dardne materiale in napra-
ve, ki jih pravilnik sploh ne
omenja. TakSen je prezrace-
valni sistem s filtracijo zra-
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ka, ki se ga ne bi branil niti
najprestizne;jsi dubajski ho-
tel,« je povedal Miha Jarc,
direktor in lastnik skupine
Mijaks. Verjetno bi bivanje
v taksnih stanovanjih pre-
precilo marsikateri »usodni
izlet v kopalnico«. Ce pa bi
ze nastale tezave, bi zado-

bo dobil, a dvomim, da bo
na primer 20 ur na teden,
kolikor je subvencionirane
oskrbe, zadoscalo za kako-
vosten servis. Koliko pomo-
&iin oskrbe bo v murgelskih
oskrbovanih  stanovanjih
delezen njihov. stanovalec,
bo odvisno od njegovih Ze-
lja. V-nasprotju z nekaterimi
ponudniki oskrbovanih sta-
novanj, ki so ponekod celo
pogojevali nakup stanova-
nja s sklenitvijo pogodbe o
oskrbi, bo v Murglah preso-

- ja na strani lastnika. Ce bo
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Scal pritisk na rdeci gumb-

in pomo¢ bi bila hitro v
stanovanju Kajti znotraj

~omenjenega kompleksa v

Murglah bo poleg upravni-
ka tudi oskrbnik. Ta bo tisti,
ki bo v zasebnem zavodu
opravljal oskrbo po potre-
bi. Osnovna oskrba bo po
subvencionirani ceni (pri-
blizno tri evre na uro), vsa
nadstandardna pa po trzni
(priblizno 10 evrov na uro).

‘Zavod bo imel svoj sedez v

kompleksu.

OSKRBA PO POTREBI

Na vprasanja, zakaj so
ustanovili zavod za oskrbo
starostnikov v zasebni lasti,
Jarc odgovarja: »Zato, da
bomo lahko poleg osnovne
oskrbe ponujali tudi nad-

standardno. Ce. bo stano- ' ¢

valcu' zados¢ala osnovna,

subvencionirana oskrba, jo

% KD ZNIjeme

zavarovalnica, d.d.

pomoc¢ in oskrbo potrebo-

val, jo bo tudi dobil, sicer

pa ga z njo ne bo nihce »po-
siljeval«. ZapiSimo Se, da bo
omenjeni zavod za oskrbo
kot koncesionar ponujal
pomoc¢ na domu tudi vsem
drugim Ljubljan¢ankam in

Ljubljanéanom.

KDO BODO STANOVALCI

Zakonodaja .doloca, da
lahko v oskrbovanih stano-
vanjih biva clovek, starejsi
od 65 let, kupi pa ga lahko

tretjega Zivljenjskega obdo-
bja zagotovo potrebuje.«

»ZBUJAMO MRTVI KAPITAL«

Svojega sogovornika smo
vprasali, kaj prinasajo  nji-
hova oskrbovana stano-
vanja v Slovenijo. Odgo-
voril je, da so z njimi resi-
li dve muhi na mah. »Trgu
smo ponudlll zgodbo, ki je
uspesna, kar kazejo podat-
ki o prodanih stanovanjih
v murgelskem kompleksu
— Ceprav bodo stanovanja
dokoncana in vseljiva Sele
novembra- 2011, jih je 70
odstotkov Ze prodanih. Na-
redili bomo nekaj dobrega
za starejSe. Kar pa se mi zdi
tudi zelo pomembno: pre-
budili bomo mrtvi kapital!
Tistega, ki lezi v prevelikih,
nefunkcionalnih nepremic-
ninah starejSih ljudi. Vede-
ti moramo, da ta rezerva,
o kateri sem ‘prej govoril,
ne bo v nogavici, ampak v
banki, se bo naprej vezala
in oplajala gospodarstvo.
To lahko potrdim iz prakse:

gala tudi tako imenovane:
oskrbovalne tocke, ki bodo:
poleg oskrbe in pomoci na:
domu vsebovale e dnevni:
center z restavracijo, zdrav-
nisSko ambulanto, fiziotera-
pijo, velnes z bazenom ...
Oskrbovana tocka bo na vo-
ljo stanovalcem in okoliske-
mu prebivalstvu. Starejsi se
bodo tam sestajali, se dru-
zili in uporabljall storitve.

Stevilne njene storitve bi
bile po sedanji zakonodaji
nadstandardne, a ker je za-
kon o dolgotrajni oskrbi Se
Vv pripravi, je mozno, da bo
to, kar je zdaj nadstandard,
takrat Ze standard.

NA SVOJi ZEMLJI

Ker smo Slovenci veliki
privrzenci zasebne lastnine,
saj je priblizno 90 odstot-
kov nepremicnin pri nas
lastniskih (nekatere drzave
jih imajo le 10 odstotkov),
v Mijaksu menijo, da je tre-
ba zasebno lastnino v obliki
oskrbovanih stanovanj za-
gotoviti starejSi populaciji,

FOTO: ARHIV MIJAKS

Oskrbovana stanovanja v Murglah bodo dokonéana in vseljiva novembra letos.

vsakdo. Jarc meni, da bodo
ta stanovanja postala neka-
kSna- medgeneracijska sta-
novanja, ki jih bodo kupile
druzine, v njih pa bodo sta-
novali njihovi predstavniki
aktivhega prezivljanja tre-
tjega zivljenjskega obdobja,
se pravi ljudje, kakrsna je na
primer tudi njegova mati.
»Ti so vse Zivljenje delali, me-

kaj privarcevali in si zgradili

hiSo oziroma kupili stanova-
nje. To nepremicnino, ki jim
ni vec viec, je prevelika za
njihove potrebe, nima dvi-
gala, bodo prodali in pri nas
kupili oskrbovano stanova-
nje, ki bo. prilagojeno njiho-
vim potrebam, obenem pa

jim bo ostalo Se nekaj deset,

morda 100.000 evrov.rezer-
ve, s katero si bodo lahko
'kupili* svojo varnost, ki jo
vsak starejsi pri prezivljanju

od nasih dosedanjih kupcev

jih je 90 odstotkov prav ta- -
ksnih, ki imajo 'mrtev kapi-

tal' doma,« je pojasnil Jarc.

OSKRBOVANE TOCKE

Mijaksova oskrbovana
stanovanja, oskrbovane
tocke in dnevni centri so v
primerjavi s prezivetim in-
stitucionalnim -° varstvom
nova, bolj Zivljenjska, so-
dobnejsa, v Evropi uvelja-
vljena oblika skrbi za starej-
Se. Kompleks v Murglah je
Sele dober zacetek. Mijaks
‘namrec nacrtuje in ima v la-
sti Se vec lokacij v Ljubljani,
kjer namerava graditi Se pri-

- blizno 500 novih lastniskih

oskrbovanih stanovanj, ki
bodo delovala na prej opi-
san nacin in imela enako
vsebino. Njihova oskrbova-
na stanovanja bodo obse-

saj so tako Ziveli vse svoje
zivljenje. Zasebna lastnina
pa seveda izkljucuje institu-
cionalno obravnavo.

Ziveti v prilagojenem la-
stnem domu do konca Zzi-.

‘vljenja pa je seveda Zelja

vsakogar. {
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