~ Starost na p

Luksuzna oskrbovana
stanovanja z zdravstveno
nego pri roki so sanje mnogih
upokojencev. Ce ne luksuzna,
pa vsaj biti na starost na
prijetnem kraju-z obCutkom
svobode in varnosti ter brez
financne stiske.

To. je ideja, ki jo danes gojimo, Ze ko
smo $e delovno aktivni. Medtem ko kla-
si¢ni domovi za ostarele izgubljajo vse-
bino, oskrbovana stanovanja rastejo.
Dober posel, ¢e pomislimo, da bo leta
2060 skoraj vsak tretji Slovenec starejsi
od 65 let. Trenutno imamo 560 oskrbo-
vanih stanovanj.

»Prej nisem seveda nikoli pomislila,
da bom na starost prodala hiSo in kupi-
la sebi primerno stanovanje. Pa sem in
ni mi Zal. Tu se poc¢utimo varno, ves ¢as
pod okriljem strokovnega kadra, in
hkrati neodvisno. Veste, hisa je bila ve-
lika, s svojimi strogki predraga zame. Se
najbolj pogreSam vrt, a morda bo tudi
to neko¢ dodana vrednost« je ob na-
Sem obisku stavbe s tovrstnimi stano-
vanji v Murglah, ki jo je zgradilo podjet-
je Mijaks, povedala Anica Klokocovnik.

Murgle, raj za starejse?
Iz pogovora z njo bi ¢lovek verjel, da
imeti v lasti eno tako stanovanje, ki

rjetnem Kraju z obcutkom svobode In varnosti

Podjetje Mijaks ima za seboj uspes-
no koné¢an in razprodan projekt nad-
standardnih oskrbovanih stanovanj v
ljubljanskih Murglah, kjer imajo tre-
nutno na voljo, kot je videti na njihovi
spletni strani, Se enosobno stanovanje
z 61,21 metra neto stanovanjske povrsi-
ne v znesku 199.000 evrov. Ena od pre-
dnosti tega objekta je sodelovanje s
podjetjem Pristan, ki izvaja oskrbo na
domu in je locirano tudi v hii. Pri Mi-
jaksu imajo velike nacrte na tem po-
dro¢ju na vec lokacijah po Sloveniji.
NajbliZje gradnji je naselje v Dravljah,
kjer bodo gradili 54 oskrbovanih sta-
novanj, od katerih jih je 22 Ze rezervi-
ranih. MoZen bo le nakup. Cena za
kvadratni meter bo nizja od Murgel,
okoli 1900 evrov.

Vsa stanovanja so opremljena z naj-
novejSim prezracevalnim sistemom, saj
Jarc verjame, da je sveZ zrak izjemnega
pomena za udobno bivanje. Dokaz za
to je, da v objektu v Murglah prebiva
tudi njegova mama. Visjo kakovost bi-
vanja zagotavljajo tudi Siroki hodniki,
dvigala, primerna za invalidske vozi¢-
ke, Siroka vrata, vhodna protivlomna,
lasten fitnes in kmalu Se velnes center
za starejSe v neposredni blizini. »Nikar
se utapljati v starosti! Kdo pravi, da
nam na starost ne more biti lepo. Mno-
gi so tu na novo zaziveli« je prepri¢an
Jarc, ki meni, da gre v tehni¢nem smis-
lu za stanovanja s petimi zvezdicami.
Poleg tega svoje storitve ponujajta Sin-
tal in Pacient, stanovalci so hitro v sre-
di$¢u mesta.

»V. stavbi imam poslovne prostore, ker je gradnja odli¢na, osebno garantiram zanjo
in ponosno povem, da sem se doslej osebno srecal z vsemi svojimi kupci« je
povedal Miha Jarc, direktor podjetja Mijaks.

stane okoli 200.000 evrov, sploh ni tak
problem. Kredit? Ne, proda$ hi$o ali sta-
novanje.’ Tako je naredila Klokocovni-
kova in Se precej drugih stanovalcev
oskrbovanih stanovanj Mijaks, pravi in-
vestitor Miha Jarc, lastnik podjetja Mi-
jaks skupine in znani gradbinec, ki je,
kot je sliSati, eden redkih brez dolgov v
tej panogi.
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Liberin, patentiran kompleks estrov mascobnih
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ste Ze preizkusili?

Ce $e vedno i$¢ete pravo resitev za vase skiepe,
PREIZKUSITE LIBERIN, IZKORISTITE PRILOZNOST.

uZivamo socasno z drugimi edravili in ne povzroca

Slabe pretekle izkusnje

Ce je e pred nekaj leti veljalo, da so do-
movi za starejSe edina reSitev za prezi-
vljanje pozne starosti, seveda ob nes-
koné¢nem ¢akanju na vrsto, danes zago-
tovo ni ve¢ tako. Vse bolj se zavedamo,
da se domovi med seboj razlikujejo, mo-
derno je razpravljati o pomoci na domu,
oskrbi na daljavo in telemedicini. Veliko
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pa je zadnje ¢ase govora tudi o oskrbo-
vanih stanovanjih.

»Na pojav oskrbovanih stanovanj je
modro pogledati z ve¢ vidikov. Drzava
jih je zapisala v strategiji razvoja kot

eno od resitev pri dolgoro¢ni oskrbi‘sta-

rejSe populacije, a hkrati izdala toge in
nezivljenjske tehnicne predpise, ki zavi-
rajo razvoj v praksi. Investitorji so v
nastali gradbeniski krizi pograbili pri-
loZnost na podlagi statisticnih podat-
kov, koliko stanovanj je v tujini in koli-
ko premalo pri nas. Tistim, ki so razmis-
ljali le 0 ugodni prodaji, se je praviloma
zataknilo. Tisti, ki so razmisljali tudi o
tem, kako bodo stanovalci tam dejan-
sko Ziveli, in so vzporedno razvijali ka-
kovostne programe za starostnike, ima-

jo danes uspes$ne projekte,« pravi Peter.

Arcon, ki prek spletne strani Varna sta-
rost svetuje starejSim pri najrazli¢nejsih
stvareh, tudi oskrbovanih stanovanjih.
Ob tem dodaja: »V Sloveniji imamo nes-
reco, da nam $e vedno v uSesih odme-
vata primera Zbiljski gaj in Crni les, ki
sta poleg neposredne Skode povzrocila
ogromno negativne energije in nezau-
panja v vse projekte, namenjene staros-
tnikom, ne glede na dejansko vsebino.
Zato je treba najprej razjasniti nekatere
POjmovne Nnesporazume.«

V Sloveniji poznamo vec vrst »starej-
$im prijaznih stanovanj«. Najprej je tre-

Lokacija, lokacija in Se enkrat lokacija je tista, ki vleCe in daje stanovanjem vrednost.

ba omeniti, da lahko kot tako ozna¢imo
vsako stanovanje, ki omogoca starejSim
kakovostno in varno bivanje. Ocenjuje-
mo preprost dostop, opremo brez arhi-
tekturnih ovir, moznost vzpostavitve
Kklica v sili in sorazmerno blizino pomo-
¢i in drugih ‘storitev ter infrastrukture.
Treba je lociti med oskrbovanimi stano-
vanji, ki imajo starostno omejitev sta-
novalcev nad 65 let in izpolnjujejo vse
tehni¢ne zahteve ter zagotavljajo po-
mo¢ na domu, termin ‘varovana stano-
vanja se ne uporablja ve¢. Namenska
upokojenska stanovanja so klasi¢na in
ne dosegajo standardov: za oskrbovana,
so pa namenjena izkljuéno upokojen-
cem (NSPIZ, mestne obcine, Stanovanj-
ski sklad..), prilagojena stanovanja pa
so vsa, ki so pac prilagojena potrebam
starej$ih (recimo odstranitev arhitek-
turnih ovir).

-Vse to se sli$i mamljivo in udobno. A

pri izbiri tovrstnih stanovanj velja biti -

previden, saj gre za nadvse pomembno

Zivljenjsko odlocitev. Vsekakor najprej

priporo¢amo oglede stanovanj, preden

se odlocite za nakup.

Kam vas bodo vtaknili na starost?

DeleZ starih 65 let in nad 65 let naj bi
se v EU do leta 2060 povecal s 171 od-
stotka na 30 odstotkov oziroma na
1515 milijona. Podatek, ki veliko bolj

vpliva na politicne, gospodarske in so-
cialne razmere, kot je videti na prvi
pogled. Ko smo $e mladi in aktivni, ne
razmisljamo na dni, ko nas noge ne bo-
do vec drzale ali ko nas bodo vsakod-
nevne obveznosti obremenjevale do te
mere, da bomo potrebovali dodatne ro-
ke. Ce se ljudje znajdejo na vozi¢ku ali
v postelji, ¢e ne morejo ve¢ sami poko-
siti trave, to celo zelo skrivajo pred so-
sedi. Enostavno jih je sram. In ¢eprav
je vedno vec¢ starejsih od 80 let. Za sta-
rejSe je v Sloveniji ta trenutek 56 jav-
nih zavodov za starej$e s 983 mesti na
71 lokacijah. 356 je zasebnih izvajalcev
§ 214 mesti.

Dolgo casa se je ¢akalo na zakon o os-
krbi na domu, ki je zdaj marsikaj spre-
menil. Pa so oskrbovana stanovanja
konkurenca klasi¢nim domovom za os-
tarele? Niti ne. Slednji spreminjajo svojo
vsebino in bodo zato, ker si mnogi luk-
suza na stara leta le ne bodo mogli pri-
vo§¢iti, odsli v dom, Ceprav tudi domovi
niso poceni. Ko se je pred leti zacela
kriza, je marsikdo svoje starSe vzel iz
doma za ostarele k sebi.

Tisti pa, ki so v zZivljenju varcevali ali
jim je uspelo ugodno prodati nepre-
mic¢nino (kar se bo zaradi grozecega
davka na nepremicnine $e pogosteje
dogajalo), se zanimajo. za oskrbovano
stanovanje.. x




